
Regulamin Mistrzostw Politechniki Wrocławskiej w Walkach w Parterze (no-gi) 

 

1. Program zawodów (25.03.2023). 

 12.30 - 13.00 - ważenie i weryfikacja, 

 13.00 – losowanie, 

 12.30 - 13.15 – rozgrzewka, 

 13.15 wytłumaczenie przepisów walk, 

 13.30 - rozpoczęcie turnieju, 

 dekoracja odbędzie się bezpośrednio po zakończeniu wszystkich walk. 

2. Miejsce zawodów. 

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu, budynek P23, sala „D”, ul. Chełmońskiego 16. 

3. Organizator zawodów i sędzia główny. 

Organizatorem zawodów jest Studium Wychowania Fizycznego i Sportu oraz Akademicki Klub Sportowy 
Politechniki Wrocławskiej. Sędzią głównym zawodów jest Krzysztof Kiełbus. 

4. Zgłoszenia do zawodów i warunki uczestnictwa 

4.1. W turnieju mogą startować wszyscy studenci Politechniki Wrocławskiej oraz zawodnicy sekcji judo 
Politechniki Wrocławskiej. 

4.2. Zgłaszając się do zawodów, uczestnicy poświadczają, że stan ich zdrowia pozwala na wzięcie udziału 
w rywalizacji sportowej. 

4.3. Uczestnicy są zobowiązani zapewnić sobie ubezpieczenie NNW we własnym zakresie. 

4.4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe zdarzenia. Organizator nie ponosi 
odpowiedzialności za rzeczy zgubione. 

4.5. Chęć udziału w zawodach proszę zgłaszać do dnia 18.03.2023 mailowo na adres: 
krzysztof.kielbus@pwr.edu.pl W zgłoszeniu należy zawrzeć: nazwisko i imię, doświadczenie w 
sportach graplingowych oraz swoją aktualną wagę (organizator zastrzega sobie prawo do kontroli 
wagi podanej w zgłoszeniu i dyskwalifikację uczestnika, jeśli podana waga będzie RAŻĄCO odbiegać 
od realnej).  

5. System rozgrywania zawodów oraz przepisy walk 

5.1. Zawody rozegrane zostaną w parterze (zakaz wstawania na dwie nogi). Wygrana następuje poprzez 
zmuszenie partnera do odklepania za pomocą duszenia lub dźwigni na staw łokciowy lub 10 
sekundowego przytrzymania przeciwnika na plecach. 

5.2. Podczas walk obowiązuje bezwzględny zakaz stosowania uderzeń i kopnięć oraz wykorzystywania 
gilotyny lub dźwigni na stawy inne niż łokciowy. 

5.3. Podczas zawodów obowiązuje strój sportowy nie zawierający twardych elementów. Jest zakaz 
posiadania niezabezpieczonej biżuterii. Walczymy na boso lub w skarpetach antypoślizgowych. 

5.4. Turniej zostanie rozegrany w dziesięciu kategoriach. Kategorie męskie: do 73 kg, do 90 kg i powyżej 
90 kg; kategorie żeńskie: do 63 kg i powyżej. W każdej kategorii jest również podział na 
zaawansowanych (minimum 2-letnie doświadczenie w sportach graplingowych) oraz 
początkujących. Organizator zastrzega sobie możliwość łączenia kategorii w przypadku gdy w 
kategorii zgłosi się mniej niż 3 osoby. 

5.5. Walki w poszczególnych kategoriach zostaną rozegrane w systemie uzależnionym od ilości 
uczestników: 2-5 osób - system grupowy, 6-8 osób - system brukselski (dwie grupy), powyżej 9 osób 
system francuski (pucharowy z podwójnymi repasażami). 

5.6. Przepisy walki zostaną wytłumaczone i zinterpretowane przed rozpoczęciem walk. 
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6. Przetwarzanie danych osobowych  

Aby uczestniczyć w zawodach konieczne jest zapoznanie się ze szczegółowymi informacjami na stronie: 
https://swfis.pwr.edu.pl/studia/zgody-rodo  oraz podpis na formularzu zgłoszenia, potwierdzający: 

6.1. zgodę na przetwarzanie danych osobowych (KLAUZULA ZGODY); 

6.2. zapoznanie się z informacjami dotyczącymi przetwarzania danych osobowych (KLAUZULA 
INFORMACYJNA); 

6.3. zgodę na publikację wizerunku (ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU); 

6.4. zgodę na przesyłanie przez organizatorów na dane kontaktowe podane przez uczestnika 
zawodników (telefon, adres mailowy itp.) informacji związanych z rozgrywkami. 

https://swfis.pwr.edu.pl/studia/zgody-rodo

